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Gli obiettivi del Master, di nuova 
istituzione, sono volti alla formazione di 
specialisti in Medicina Fisica e 
Riabilitativa, Reumatologi, Geriatri e 
Medici di Medicina Generale per una 
corretta indicazione ed esecuzione di 
metodiche interventistiche per il 
trattamento ed il recupero funzionale di 
patologie dell’apparato locomotore. Ai 
discenti saranno fornite tutte le attuali 
conoscenze su tecniche “manu medica” 
che sulla base della “evidence based 
medicine” possono essere inserite 
all’interno di un Progetto Riabilitativo 
Individuale che tenga in considerazione 
interventi multimodali con lo scopo di 
migliorare lo stato di salute del 
paziente. 

Piano didattico 

1 Principi della riabilitazione e il Progetto Riabilitativo 
Individuale. CFU= 10 

2 La diagnostica strumentale. Valutazione ecografica, 
densitometrica, diagnostica posturale e del 
movimento nel soggetto normale e nel paziente 
affetto da patologie di interesse riabilitativo CFU=10 

3 Tecniche strumentali di riabilitazione interventistica 
I: procedure infiltrative ecoguidate, dry needling, 
inoculazione ecoguidata di tossina botulinica. 
CFU=5 

4 Tecniche strumentali di riabilitazione interventistica 
II: radiofrequenza, elettrostimolazione nervosa 
elettrica percutanea (PENS), ozonoterapia, 
mesoterapia. Problematiche medico legali: CFU=5 

5 La valutazione dell’outcome: principi di valutazione 
clinica e strumentale CFU: 10 

6 Attività formative affini/integrative: CFU: 10 

7 Prova di verifica intercorso, preparazione e 
discussione elaborato finale: CFU: 10  
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Medicina riabilitativa 
interventistica 

Durata del Corso 
Il master ha una durata annuale e si articola di incontri 
settimanali di due o tre giorni per l’attività̀ teorico-pratica con 
lezioni frontali, anche in teledidattica, esercitazioni pratiche 
professionalizzanti, stage e seminari. L’attività̀ formativa è pari a 
1500 ore di impegno complessivo, di cui almeno 500 ore 
dedicate all’attività̀ di didattica frontale e 125 ore destinate alla 
prova finale. Le restanti ore saranno impiegate per esercitazioni, 
stage clinici, seminari 
 

 

 

Tassa di iscrizione 
2000 euro  

 

 


