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Linea di ricerca

L’osteonecrosi della mandibola e un’entita clinica che e stata associata recentemente alla terapia

con farmaci antiriassorbitivi (in particolare con bisfosfonati). Attualmente sono riportate diverse



migliaia di casi in letteratura, ma la maggioranza di questi sembrano essere correlati all’uso dei
bisfosfonati per il trattamento della malattia ossea correlata al cancro.

La prevalenza, basata su studi retrospettivi, & del 2-3% nella popolazione oncologica,* mentre la
prevalenza nei pazienti che prendono bisfosfonati per osteoporosi varia dallo 0,1 allo 0,5%. La
mediana di tempo per lo sviluppo della BRONJ (bisphosphonate-related osteonecrosis of the
jaw) sembrerebbe essere di 3-5 anni. Il rischio di sviluppare una osteonecrosi della mandibola
dopo chirurgia o dopo condizioni flogistiche/infettive e di 3.15 (espresso come hazard ratio),
che puo diventare 11.48 se il paziente viene esposto ad una terapia con bisfosfonati per via
endovenosa.? L’odds ratio (OR) per i pazienti osteoporotici, trattati con bisfosfonati orali o
endovena, di sviluppare BRONJ & di 0.65 e 4.01 rispettivamente, mentre in caso di chirurgia
I’OR diventa di 0.86 e 7.80.°

Il gruppo di ricerca ha come scopo principale lo studio della prevalenza e dei meccanismi
eziopatogenetici che differenziano la osteonecrosi della mandibola correlata all’uso dei
bisfosfonati, a quella correlata con altri farmaci, in particolare anticorpi monoclonali con attivita
sul metabolismo osseo. Inoltre, il gruppo ha lo scopo di studiare la efficacia delle terapie
farmacologiche, in particolare osteoanaboliche, nel controllo e nella guarigione del processo
osteonecrotico mandibolare.
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